Muramura
Séminaire Healing Haka®
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Séminaire MURAMURA Healing Haka® 23 - 24 mars 2024, Nidau

La chanson Muramura parle d'unité, de mouvement et de beauté, de |'attraction de la flamme rougeoyante qui est la nétre. Une
passion et une joie qui pétillent et brilent au plus profond de nos cceurs. Cette chanson se combine avec le Haka Titaha Ahikaa, une
danse qui bouge entre nos deux cotés, masculin et féminin et notre Kundalini a la danse réveillée. La connectivité dans I'unité, avec
la source de tout étre, peut étre ressentie dans |'espace de cette ceuvre.

Muramura vous connecte au feu de votre coeur, au feu de la vie et de I'amour qui crée tout. Le Haka est une danse puissante issue
de la culture maorie de Nouvelle-Zélande.

Healing Haka®, développé par Ojasvin et Waimaania, vous connecte a I'aspect curatif et a la géométrie sacrée de cette forme de
danse, rappelant que le Haka est une priére dansée.

Contenu : Haka et chant de guérison Muramura, exercices énergétiques, apercu de la culture maorie, cercle de partage, sagesse
pour l'esprit, I’Ame et le coeur.

OJASVIN est Maori de la tribu Ngaitupoto, Ngatihine d'Aotearoa. Son ascendance et ses traditions familiales
remontent aux origines des Waitaha.

WAIMAANIA est née en Suisse, elle a vécu onze ans avec les Maoris a Aotearoa et est profondément liée a
eux, a la culture de son mari, ainsi que ses racines celtiques.

Ensemble, ils sont les fondateurs du Healing Haka® et voyagent a travers le monde en tant que représentants
officiels des Maoris pour offrir leur travail unique. QOjasvin et Waimaania sont des enseignants certifiés du «
Yoga de I'Apprentissage Intégral » et membres du « Cercle de Sagesse » en France.

Date & Heure : Samedi 23 mars 9h - Dimanche 24 mars 2024 16h, avec rituel du samedi soir jusqu'a environ 22h30
Lieu : BaHa, Schlossstrasse 24, 2560 Nidau
Tarif séminaire : 333 CHF

Inscription : Via le formulaire a ce lien

Informations et contact : www.grandmothershealinghaka.com




